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Traccia N.1  

Il Servizio Sociale come funzione di regia e coordinamento nella rete dei servizi territoriali: la candidata 

descriva le principali fasi e strumenti della pianificazione sociale locale, con riferimento al ruolo 

dell’assistente sociale nei processi di integrazione sociosanitaria. 

 

Traccia N. 2  

La candidata analizzi il ruolo della ricerca sociale nella valutazione dei bisogni e nella programmazione 

dei servizi: la candidata illustri le principali tecniche qualitative e quantitative applicabili nel lavoro 

sociale, evidenziando le implicazioni etiche e l’uso della ricerca per orientare le politiche pubbliche. 

 

Traccia N. 3 

La candidata descriva il Piano di Zona quale strumento di programmazione e gestione integrata delle 

politiche sociali a livello locale, evidenziandone le finalità, i soggetti coinvolti e il ruolo professionale 

dell’assistente sociale specialista nei processi di analisi dei bisogni, progettazione partecipata e 

valutazione degli interventi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TRACCE SECONDA PROVA SCRITTA 

 

Traccia N.1  

Analisi e programmazione di servizi per la povertà educativa minorile 

Il Comune capofila di un Ambito sociale ha rilevato, attraverso il Piano Sociale di Zona, una significativa 

presenza di minori a rischio di povertà educativa, in particolare in quartieri periferici con alta 

disoccupazione e dispersione scolastica. La Giunta comunale intende potenziare gli interventi di 

contrasto, coordinandoli con le scuole, le associazioni del terzo settore e i servizi socio-educativi già 

attivi sul territorio. 

La candidata sviluppi un elaborato in cui: 

1. Analizza il caso, individuando criticità, bisogni e risorse esistenti sul territorio; 

2. Formula un piano di azione integrato che indichi obiettivi, strategie operative e forme di 

collaborazione tra servizi e attori della rete locale; 

3. Evidenzia indicatori e modalità di valutazione per monitorare l’efficacia degli interventi. 

 

Traccia N. 2  

Gestione e valutazione di un servizio per l’inclusione sociale di adulti fragili 

In un Comune di medie dimensioni è attivo da tre anni un Centro diurno per adulti fragili (persone 

con disabilità lieve, disagio psico-sociale o ex detenuti in fase di reinserimento). La nuova 

amministrazione comunale chiede una valutazione complessiva del servizio, per decidere se 

potenziarlo, modificarlo o sostituirlo con interventi alternativi. 

La candidata sviluppi un elaborato in cui: 

1. Analizza le funzioni del servizio e le modalità con cui risponde agli obiettivi del Piano Sociale di 

Zona; 

2. Propone criteri e strumenti di valutazione dell’impatto sociale e organizzativo del centro; 

3. Avanza ipotesi di miglioramento o riprogrammazione coerenti con i bisogni emergenti e le risorse 

disponibili. 

 

Traccia N. 3 

Progettazione di un intervento per il contrasto alla violenza di genere 

Il Dipartimento per le Pari Opportunità ha pubblicato un bando nazionale per il finanziamento di 

progetti finalizzati al contrasto della violenza di genere, con particolare attenzione alla prevenzione, 

alla protezione delle vittime e alla promozione di reti territoriali integrate. Sei chiamata, in qualità di 

assistente sociale, a predisporre la proposta progettuale dell’Ambito Territoriale Sociale in cui lavori, 

adottando la metodologia del Project Cycle Management (PCM) e del Logical Framework Approach 

(LFA). 



La candidata sviluppi un elaborato in cui: 

1. Definisce gli obiettivi generali e specifici del progetto, coerenti con le finalità del bando; 

2. Analizza le caratteristiche del gruppo target, identificando destinatari diretti e indiretti; 

3. Propone le azioni positive previste e i risultati attesi in termini di impatto sociale; 

4. Elabora un set di indicatori chiari e misurabili per il monitoraggio e la valutazione dell’efficacia del 

progetto. 

 


